
Les impacts méconnus sur l'environnement. Visualiser dans le navigateur 

Spas et piscines

Des astuces et des tuyaux !
Les spas (incluant les bains à remous) et les piscines c’est cool,
mais les lacs et cours d’eau n’aiment pas leurs cocktails de
nettoyage ou de réparation !

Pour protéger nos plans d’eau, ainsi que l’eau que l’on boit – issue
des puits, même celle de l’aqueduc de Sainte-Marguerite – et celle
de nos voisins, imprégnons-nous des astuces d’entretien et de
nettoyage suivantes.
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Quelques vagues d’informations précieuses
Au sel, au chlore ou même au brome, les impacts
environnementaux potentiels liés aux spas ou aux piscines sont
nombreux.



Contamination des nappes phréatiques

Le sel est très soluble, ne se dégrade pas et peut s’infiltrer
rapidement vers les nappes phréatiques, rendant l’eau
potable impropre à la consommation.

Ceci est persistant et difficilement réversible.

Le chlore n’est pas inoffensif, le brome, non plus.

Pollution directe du lac et des affluents

Les fossés, les drains pluviaux ou les infiltrations peuvent
acheminer le sel, le chlore ou d’autres produits chimiques
directement vers le lac ou cours d'eau.

Même une faible augmentation de la salinité perturbe les
écosystèmes d’eau douce.

Effets sur la faune aquatique

Dommages aux branchies et au métabolisme des poissons.

Réduction de la diversité du zooplancton, essentiel à la chaîne
alimentaire du lac.

Fragilisation des amphibiens et des invertébrés sensibles aux
changements de qualité de l’eau.

Effets sur la flore

Croissance perturbée des plantes aquatiques.

Favorisation de la prolifération de certaines espèces
envahissantes tolérantes au sel qui déséquilibrent
l’écosystème.

Risques de ruissellement et d’érosion

Modification de l’écoulement des eaux de surface due à une
piscine hors terre mal intégrée.

Accélération de l’érosion, fragilisation des sols en pente et
augmentation des risques de sédimentation dans le lac.

Risques pour la santé humaine



Contamination directe ou indirecte des puits privés due à une
eau de spa ou à une piscine mal évacuée

Dangers sanitaires liés à des concentrations résiduelles de sel
et de chlore qui persistent longtemps.
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Vider votre piscine
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https://www.ville.quebec.qc.ca/citoyens/environnement/eau/protection-
cours-deau/menaces-et-actions-preventives/chlorures.aspx

Ville de Lac-Sergent

Interdiction de tout rejet d'objets dans le lac

Règlement numéro 282 interdisant tout rejet d’objets dans le lac

CAA-Québec

Entretien d'une piscine

https://www.caaquebec.com/fr/conseils/entretenir-une-
residence/guides/guide-piscine-de-l-achat-a-la-baignade/entretien-
dune-piscine-au-quotidien
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Regroupement des lacs et des cours d'eau de Sainte-Marguerite -
 Estérel
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson, Qc
Téléphone: (450) 629-0739

Vous recevez cette infolettre parce que vous êtes inscrit
à la liste de diffusion du RDL.

Se désinscrire
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